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上十川地区りんごクラブだより 
✯おうちのひとと いっしょにみて もうしこみしてください☆ 

 ☆５日（金）  

クラフトタイム 下校後
げ こ う ご

～ 

先月
せんげつ

作
つく

った七夕
たなばた

かざりを、 

笹
ささ

にかざります。 

参加
さ ん か

は自由
じ ゆ う

です。 

  ＊笹
ささ

は持
も

ち帰
かえ

りです。 

 

行事などの写真をおたよりやホームページ 
広報、黒石市社会福祉協議会 Facebook 
Instagram に記載する時もありますので 
ご了承ください。 

 
夏休み期間中は、お弁当・飲み物・おやつ・汗拭きタオルを忘れないで持って来てください。

（午前中で帰る人は、お弁当・おやつはいりません） 

☆20 日（土）『上十川
か み と が わ

地区
ち く

納涼
のうりょう

まつり』で

ダンスを披露
ひ ろ う

します。 

・10：00からリハーサルをしますので、参加
さ ん か

 

する人
ひと

は忘
わす

れずに来
き

てください。 

☆３０日（火）おでかけだ～！②＜立佞
た ち ね

武
ぶ

多
た

の館
やかた

へ行
い

こう‼＞ 

・12：30集合
しゅうごう

～13：00 りんごクラブ出発
しゅっぱつ

 

～16：00 りんごクラブ着
ちゃく

予定
よ て い

 

・持
も

ち物
もの

…飲
の

み物
もの

（肩
かた

から下
さ

げられる水筒
すいとう

に入
い

れて来
き

てください） 

       ハンカチ・ティッシュ 

・ 入 場 料
にゅうじょうりょう

270円
えん

（当日
とうじつ

持
も

って来
き

てください） 

・バスに乗
の

って行
い

くので、酔
よ

う人は、お薬
くすり

を飲
の

んで来
き

てください。 

・おやつは、りんごクラブに帰
かえ

ってから食
た

べます。 

・13：00～16：00まで閉館
へいかん

して出
で

かけますので、 

この日
ひ

利用
り よ う

する人
ひと

は必
かなら

ず申込
もうしこ

んでください。 

 

 
 ＜当日の流れ＞ 

・13：00 りんごクラブ出発 

・14：00 立佞武多の館着.見学 

・15：00 立佞武多の館出発 

・16：00 りんごクラブ着 
 

練習
れんしゅう

日
び

＝7/3（水）・10（水）    

   15：30～16：00 

      16（火）・17（水）・18（木）・19（金）   

16：00～16：30 

☆６日（土） 

 おはなしタイム 
10：00～10：30 

絵本
えほん

の読
よ

みきかせがあります。 

申込
もうしこ

みは、いりません。 

☆24日（水） ランチだぞー！ 

11：30～12：00 

昼 食
ちゅうしょく

に「すき家
や

の牛丼
ぎゅうどん

」を食
た

べます。 

⓵ 牛丼
ぎゅうどん

 ミニ      ３８０円
えん

 

⓶ 牛丼
ぎゅうどん

 並
なみ

盛
もり

      ４３０円
えん

 

・牛丼代
ぎゅうどんだい

は、当日
とうじつ

集
あつ

めます。 

・注文
ちゅうもん

しない人
ひと

は、お弁当
べんとう

を持
も

って来
き

て 

ください。 

＊当日
とうじつ

のキャンセルはでき 

ませんので、ご了 承
りょうしょう

願
ねが

います。 

☆31日(水) ランチだぞー！ 11：30～12：00 

                  昼食
ちゅうしょく

に「マクドナルドのハンバーガーとポテト」を食
た

べます。足
た

りないと思
おも

う

人
ひと

はおにぎり等
など

を、注文
ちゅうもん

しない人
ひと

はお弁当
べんとう

を持
も

って来
き

てください。 

① マックチキン＋ポテト＝３７０円
えん

 

② エッグチーズバーガー＋ポテト＝４３０円
えん

    当日
と う じ つ

集
あ つ

めます。 

③ チキンチーズバーガー＋ポテト＝４３０円
えん

 
＊当日

とうじつ

のキャンセルはできませんので、ご了 承
りょうしょう

願
ねが

います。 

 

 

24日（水）ランチだぞー！ 

（牛丼）に参加します。 

番号 （    ） 

 

年 名前 

31日（水）ランチだぞー！ 

（マック）に参加します。 

  番号  （    ） 

 

年 名前 

30日（火）おでかけだ～！② 

（立佞武多）に参加します。 

 

  年 名前 

 

申込
もうしこ

み〆
しめ

切
きり

日
び

 

7/13（土） 

 

 


