
21（土） バルーンアート
「AOMORIバルーン集団 ねじりんご」さんがおしえてくれます！

●参加したい人や、この日りんごクラブを利用する

予定の人は申し込みをお願いします。

●親子で参加することもできます。
●しめきり…７（土）

●参加費…1人１００円当日集金（母親クラブから助成あり）

※母親クラブ会員以外の場合、参加費は 1人３００円です。

●時間にあわせて来る人は、昼食をすませてきてください。

         

西部児童館・西部地区りんごクラブだより

036-0389 TEL/FAX /  0172-52-3385 / TEL

♪おうちのひとと いっしょに よんでください♪

★実りの秋、収穫の秋です。おいしいものをたくさん食べて、たくさん運動も

 して、秋も元気にすごしましょう！

2023

10月

10/30( ) 

 

14（土）おでかけGO! １２：３０集合、１３：００出発～１６：００ころ
「行楽の秋、スポーツの秋、虹の湖公園へでかけよう！」
●参加したい人や、この日りんごクラブを利用する予定の人は申し込み
をお願いします。定員３０人なので、早めに申し込んでください。

●しめきり…７（土）※定員になったら、しめきり前でも受付終了します。

●参加費…５０円当日集金（母親クラブから助成あり・クーリッシュバニラアイスを食べます）

※母親クラブ会員以外の場合、参加費については後日連絡します。

●持ち物・服装…水筒（肩から下げられるように、水かお茶かスポーツドリンク）、

汗ふきタオル、ティッシュ、ぼうし、酔い止め薬（必要な人）

●クーリッシュバニラアイスを食べない人は、申し込みの時におしえてください。

●集合時間にあわせて来る人は、昼食をすませてきてください。

10/27( ) 

 

S・D・Ｋ（せいぶダンシングキッズ）１０月の練習日
３（火）、１０（火）、３１（火） １６：００～１７：００

◎S・D・Kメンバーは、忘れずに参加してください。

◎お家の人のお迎えは、１７：００以降でお願いします。
◎１１月４日（土）、西部地区文化祭
（場所：西部地区センター） で舞台発表します！

７（土） 午後 天使の森と児童館

合同避難訓練

30（月） １５：３０～１６：３０

明日はハロウィーン♪
エンジョイ！？クラフト

「ミニ・ハロウィンバッグを作ってみよう」
今日は児童館で楽しんで、明日はおうちで楽しんで。
●参加したい人は申し込んでください。
●しめきり…７（土）

2３～２５（月～水）
星のカービィ☆
ワープスターの旅

10/21( ) 

 

おしらせ・大人限定

１２（木） １０：００～１１：２０
献血バスがやってくる！

受付場所は児童館です。

この機会にぜひどうぞ♪

１１（水） １５：４５～１６：４５
スタディこけス
だんだん上手になってきましたよ。

２７（金）児童館に１３：００集合、１３：３０～１６：１５
西部ふれあい体験キッズ秋
「世代間交流 軽スポーツ大会」
（西部地区センターとの共催事業）

老人クラブの方達といっしょにがんばろう！
チーム対抗です! ★ストラックアウト

★グラウンドゴルフ  ★室内カーリング

●定員２４人なので、参加したい人は早め
に申し込んでください。

●しめきり…７（土）
※定員になったら、しめきり前でも受付終了します。

●持ち物…飲み物（水かお茶かスポーツドリンク）、
中ズックが必要です。

●集合時間にあわせて来る人は、昼食をすませて
きてください。

●参加しない人は、いつも通りすごします。

午前授業の日です

10/14( ) GO

 

１３：３０～１５：３０ころ

 



    


