
天使の森だより・黒石市社協の情報や運営施設の活動 

の様子などはホームページからも見られます！ 

https://kuroishisyakyo.or.jp/ 
 

黒石市社協 Face book(フェイスブック)を 

開設しました。右の QR コードからも 

ご覧いただけます！ 

◇体幹トレーニング◇ 

【日 時】８月 1 日（火）、２２日（火）、28（月）15：30～ 

【場 所】天使の森プレイルーム 

【内 容】平均台渡りを行います。みんな上手に渡れるように 

なってきましたよ！ 

 

◇外注弁当◇ 

【日 時】８月 1 日（火）12：00～ 

【内 容】『まちのごはん屋さん縁』のお弁当をたべます。 

     お弁当を持参しても構いません。 

     詳細は後日お知らせします。 

 

◇シャボン玉◇ 

【日 時】８月 4 日（金）10：30～ 

【場 所】天使の森 前庭 

【内 容】3 グループに分かれてシャボン玉をします。 

 

◇プール◇ 

【日 時】８月 3 日（木）、7 日（月）、15 日（火）10：00～ 

【場 所】天使の森 前庭 

【内 容】待ちに待ったプール活動！みんなで楽しみましょう！ 

     詳細は後日お知らせします。 

 

◇レクリエーション◇ 

【日 時】８月 2 日（水）１０：４５～ 

【場 所】天使の森プレイルーム 

【内 容】数種類のゲームをして楽しみます！ 

◇チーム VS◇ 

【日 時】８月 4 日（金）、１９日（土）１５：００～ 

【場 所】天使の森プレイルーム 

【内 容】４日（金）：紙コップユーフォーキャッチャーを行います。 

     １９日（土）：魚釣りを行います。 

 

◇かき氷大会◇ 

【日 時】８月 2 日（水）、8 日（火）１５：００～ 

【場 所】天使の森プレイルーム 

【内 容】好きなシロップを選んで食べましょう♪ 

裏面もあります！ 

 

   

     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の行事予定 備 考 

１ 火 
外注弁当 
体幹トレーニング 

 

２ 水 レクリエーション 
かき氷大会 

 

３ 木 プール  

４ 金 シャボン玉 
チーム VS 

 

５ 土 外出  

６ 日 休館日  

７ 月 プール  

８ 火 かき氷大会  

９ 水 公園  

１０ 木 レッツダンス  

１１ 金 休館日 山の日 

１２ 土 町探検  

１３ 日 休館日  

１４ 月 町探検  

１５ 火 プール  

１６ 水   

１７ 木 公園  

１８ 金 買物体験  

１９ 土 チーム VS  

２０ 日 休館日  

２１ 月 水遊び  

２２ 火 
体幹トレーニング 
レッツダンス 

 

２３ 水  身体測定 

２４ 木 レッツダンス  

２５ 金 なわとび  

２６ 土 レッツクッキング 
チャレンジ DAY 

 

２７ 日 休館日  

２８ 月 体幹トレーニング  

２９ 火 大なわとび  

３０ 水   

３１ 木 
マリオキャラクターVS 
ジャンケン 
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（担当：對馬 ） 
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◇外出◇ 

【日 時】８月 5 日（土）１０：００～ 

【場 所】板柳町ふるさとセンター 

【内 容】板柳町にある「板柳町ふるさとセンター」へ 

行きます。 

     詳細は後日お知らせします。 

 

◇公園◇ 

【日 時】８月 9 日（水）、17 日（木）１０：３０～ 

【場 所】９日（水）：猿賀公園 

     17 日（木）：平川市中央公園 

【内 容】公園内を散策したり、遊具で遊びます。 

     詳細は後日お知らせします。 

◇レッツダンス◇ 

【日 時】８月１０日（木）、２２日（火）、 

２４日（木）15：30～ 

【場 所】天使の森プレイルーム 

【内 容】音楽に合わせてレッツダンス！ 

たくさん踊りましょう♪ 

 

◇町探検◇ 

【日 時】８月 12 日（土）、14 日（月）１０：３０～ 

【内 容】黒石市内の探検をします。 

どこに行くかお楽しみに～♪ 

詳細は後日お知らせします。 

 

◇水遊び◇ 

【日 時】８月 21 日（月）10：30～ 

【場 所】天使の森 前庭 

【内 容】2 グループに分かれて水遊びを 

楽しみましょう！ 

     詳細は後日お知らせします。 

 

◇買物体験◇ 

【日 時】８月 18 日（金）１０：００～ 

【場 所】いとく弘前東店 

【内 容】当日に食べる昼食やおやつを購入します。 

詳細は後日お知らせします。 

◇なわとび◇ 

【日 時】８月２５日（金）15：30～ 

【場 所】天使の森プレイルーム 

【内 容】跳ぶ回数が段々増えてきた 

子ども達！今月も記録更新めざして 

頑張りましょう！！ 

 

◇レッツクッキング◇ 

【日 時】８月２6 日（土）11：00～ 

【場 所】天使の森プレイルーム 

【内 容】サンドイッチ作りを行います。 

詳細は後日お知らせします。 

 

 

◇チャレンジＤＡＹ◇ 

【日 時】８月２6 日（土）１５：００～ 

【場 所】天使の森プレイルーム 

【内 容】輪投げに挑戦します！ 

 

 

◇大なわとび◇ 

【日 時】８月２9 日（火）15：30～ 

【場 所】天使の森プレイルーム 

【内 容】ひとりひとりに合わせた跳び方で 

     大縄跳びに挑戦します！ 

 

 

◇マリオキャラクターVSジャンケン◇ 

【日 時】８月 31 日（木）15：30～ 

【場 所】天使の森プレイルーム 

【内 容】今月の対戦相手はだれかな？ 

     ジャンケンに勝っておやつをゲットしよう！ 

 

 

～お知らせ～ 

いよいよ夏休みが始まります！ 

プールや水遊びなど外での活動もありますので、風

邪症状や虫刺され、発疹等がある場合は必ずお知ら

せください。また、持ち物には全て名前をつけてく

ださいますようお願いいたします。 

楽しい夏休みを過ごしましょう(^^♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 


